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UNTERNEHMENSINFORMATION
RETTERSPITZ GMBH & CO. KG

UBER RETTERSPITZ

Retterspitz ist ein Familienunternehmen, das neben den Klassikern fiir die Hausapotheke, Anti-Aging- und Korper-
pflege- sowie Wellnessprodukte bis hin zu Duftlinien herstellt und vertreibt. Sémtliche Produkte sind unter dem
Namen Retterspitz auf dem Markt. Das Unternehmen hat seinen Sitz in Behringersdorfbei Niirnberg.

Die Anfinge des Unternehmens liegen bei Margarete Retterspitz, geboren 1851, die im Jahre 1895 ein Heilwasser
produzierte, das sie 1901 unter der Bezeichnung , Retterspitz-Universal-Heilwickel-Biader” als Warenzeichen ein-
tragen lief. 1902 erwarb der Apotheker Hans Scheck die Rezeptur, setzte alles auf die Karte , Retterspitz-Wasser-
Auferlich“und griindete das Unternehmen. Somit ist Retterspitz eine der dltesten Apothekenmarken Deutschlands.

Seit iiber 120 Jahren existiert die Firma Retterspitz als Familienbetrieb und wird in der vierten Generation von den
Eigentiimern, dem Diplomkaufmann Markus Valet und dem Leiter der Entwicklung Florian Valet, gefiihrt.

Das Unternehmen produziert und vertreibt Produkte in den Kategorien Heilen, Wickel, Pflegen, Medizinische
Kosmetik, Wohlfiihlen und Duft. Alle Retterspitz Produkte sind rezeptfrei in Apotheken erhéltlich. Die nicht-
apothekenexklusiven Produkte kénnen auch direkt im Retterspitz Online-Shop bestellt werden.

Und die Zeit schreitet weiter voran: Um seinen Kund_innen noch nidher zu sein, eréffnete Retterspitz im Sommer
2021 im Niirnberger Augustinerhof den ersten Flagship-Store, in dem das vielféltige Produktsortiment in besonders
angenehmem Ambiente entdeckt und erfahren werden. Im Retterspitz Flagship-Store im Augustinerhofin Niirn-
berg konnen, bis auf Retterspitz Bronchial, alle Produkte erworben werden.

Retterspitz kombiniert traditionelles Heilwissen nach modernstem Standard mit neuesten wissenschaftlichen
Erkenntnissen. Die Wirkung und Vertréglichkeit von natiirlichen Inhaltsstoffen und bewihrten Hilfsstoffen steht
dabei stets an erster Stelle.

MEILENSTEINE DER FIRMENGESCHICHTE

1895  Margarete Retterspitz produziert in Wiirzburg das Heilwasser.

1901 Die ,,Universal Heilwickel Bader®von Margarete Retterspitz werden als Warenzeichen eingetragen.
1902  Hans Scheck erwirbt das Patent und verlegt den Produktionsort nach Niirnberg.

1961  Hermann Scheck zieht mit der Firma Retterspitz nach Behringersdorfbei Niirnberg um.

1966  Dr.med. Gerhard Valet, Arzt und Enkel des Firmengriinders wird Geschéftsfiihrer.

2005 Die S6hne Markus und Florian Valet fithren die Firma Retterspitz in der vierten Generation.

2012  Firmenjubildum 110 Jahre Retterspitz und Relaunch der Marke unter dem Motto
»Neue Optik - bewéhrte Rezepturen®.

2021  Eroffnung des ersten Retterspitz Flagship-Stores in Niirnberg.

2023  Auszeichnung des Retterspitz Flagship-Stores mit dem German Design Award und dem iF Design Award.
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RETTERSPITZ FLAGSHIP-STORE

Kurz bevor sich die Griindung der Firma zum 120. Mal jihrte, hat Retterspitzim Sommer 2021 den ersten Flagship-
Store in Niirnberg eréffnet. Besucher_innen erleben hier im Herzen Niirnbergs die Unternehmensphilosophie in
einem Umfeld aus Modernitédt und Historie, in einem faszinierenden Rahmen aus liebevollen Details und gelebter
Regionalitit. Die geschiftsfithrenden Inhaber Markus und Florian Valet sehen darin einen Schritt in die Zukunft,
hin zu noch mehr Nahbarkeit und aufrichtig gelebter Nachbarschaft.

Innenarchitektin Katja Reiter wurde beauftragt, einen Ort zu schaffen, an dem man inmitten der belebten
Innenstadt in eine eigene Welt des Wohlbefindens eintauchen kann. Eine abgestufte Prisentationswand
inklusive Wasserkaskade aus regionalem Jura-Marmor sowie ein Mittelblock mit eingearbeitetem Wasserbecken
fungieren als optische Highlights. Das umfassende Beleuchtungskonzept mit LED-Installationen, die aus dem
Boden wachsenden Pflanzen, ein Terrazzo-Boden aus angeschliffenem Donaukiesel sowie der aus veredeltem Holz
gefertigte, historisch anmutende Apothekerraum erginzen das innenarchitektonische Gesamtkonzept.

Innerhalb des Flagship-Stores wird auf metaphorische Weise immer wieder die Verbindung aus Tradition und
Moderne ersichtlich: Auf einem Bildschirm im dezent beleuchteten Apothekerschrank lduft ein Videoclip, der
Kund_innen das korrekte Anlegen der Retterspitz Wickel ndherbringt. Das ganzheitliche Konzept beschrénkt sich
nicht nur auf das Interieur des Flagship-Stores, sondern findet sich auch in der eigens fiir Retterspitz angefertigten
Signature-Bekleidung der Mitarbeiter_innen sowie in den speziell fiir den Flagship-Store komponierten Musik-
Compilations wieder.

Esist die Verbindung aus Tradition und Gegenwart, aus dem Friither und dem Heute, die der Marke Retterspitz
ihre Anziehungskraft verleiht. Genau diese Philosophie wurde im Retterspitz Flagship-Store erlebbar gemacht.
Das honorierte auch die Jury des German Design Award und des iF Design Award, die den Retterspitz Flagship-
Store 2023 fiir bemerkenswerte Designleistungen ausgezeichnet haben.

Am besten man taucht selbst mit allen Sinnen in die Welt von Retterspitz ein.

Retterspitz Flagship-Store Montag bis Samstag www.retterspitz.de/store
Augustinerhof 3 10.00 - 18.00 Uhr
D-90403 Niirnberg
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RETTERSPITZ PRODUKTE UND ANWENDUNGEN

Die Retterspitz Produkte sind in die Kategorien Heilen, Wickel, Pflegen, Medizinische Kosmetik, Wohlfiihlen

und Duft eingeteilt.

HEILEN

Innerlich

Auferlich
Muskelcreme
Muskelroller

‘Wund- und Heilsalbe
Zinksalbe

Bronchial
Entspannungsol
Erkiltungstropfen
Abfiithrpulver

MEDIZINISCHE
KOSMETIK

Leichte Tagescreme
Toénende Tagescreme
Tages- und Nachtcreme
Hydrogel

Hyalurongel
Koérpermilch
Reinigungsmilch

Gesichtstonic

Die Klassiker Retterspitz Auferlich und Retterspitz Innerlich sind die dltesten und auch bekanntesten Produkte von

Retterspitz.

WICKEL

Wickel-Starterset

Wickel fiir Hals und kleinere

Gelenke

Nasse Striimpfe

Nasse Striimpfe Kurzform
Kniebandage
Schulterwickel
Kinderwickel / Leibwickel S

Wadenwickel / Leibwickel M

Leibwickel L
Kopthaube

WOHLFUHLEN

Sensitives Duschgel
Zitronenverbene Duschgel
Belebendes Duschgel
Krauter Duschgel
Badekonzentrat
Fliissigseife

Seife

Shampoo

Haarkur

Sauna Essenz
Massage Milch
Massage Ol

PFLEGEN

Zahnpasta

Mund- und Gurgelwasser
Hautstraffungs-Tonic
Hautstraffungs-Gel
Handcreme

Hautcreme Intensiv
Bodylotion

Hautol

Vitamin Gelee

DUFT

Raumduft JUNIPER
Duftkerze JUNIPER
Raumduft-Set JUNIPER
Eau de Parfum JUNIPER
Raumduft JARDIN

Geschenkgutschein

Retterspitz Innerlich ist ein fliissiges Medizinprodukt zum Einnehmen, das die Magenfunktion unterstiitzt.
Es handelt sich hierbei um eine auf den natiirlichen pH-Wert des Magensaftes eingestellte Fliissigkeit mit

Pufferwirkung zur Herstellung des physiologischen Magenmilieus bei Sodbrennen, Reizmagen, Untersduerung,

Ubersiuerung, Véllegefiihl, Blihungen und Magenschmerzen.
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Retterspitz Auferlich ist ein fliissiges Medizinprodukt zur duferlichen Anwendung als Wickel, Auflage oder Nasse
Striimpfe und findet in der physikalischen Therapie Anwendung.

Bereits in der Antike war bekannt, dass kaltes oder warmes Wasser bei zahlreichen Beschwerden helfen kann.
Auch heute setzt man fast immer bei der Therapie den Temperaturreiz ein, um akute aber auch chronische
Gesundheitsprobleme in den Griff zu bekommen. Die Therapie mit Wasser — auch ,,Hydrotherapie“ genannt - gilt
gewissermafien als der Klassiker unter den Naturheilverfahren. Wickelanwendungen gehoren in der modernen
Physiotherapie zur Standardanwendung.

Bei einem Retterspitz Wickel entsteht eine Dunstatmosphére zwischen der Haut und dem aufgelegten Wickelstoff
(s. hier Seite 12). Diese Dunstatmosphdre ist nicht nur einzigartig, sondern sie verstirkt die Reize auf die Haut

und das betroffene Gewebe, sodass es sich rasch erholen kann. Die Retterspitz Fliissigkeit beschleunigt den Heilungs-
prozess am Ort des Geschehens. So haben die Wickel eine schmerzlindernde, abschwellende und entziindungs-
hemmende Wirkung, die rasch nach dem Anlegen einsetzt und Erleichterung bringt. So beschleunigt die Wickel-
anwendung mit Retterspitz Auflerlich den Heilungsprozess am Ort des Geschehens.

Zur physikalischen Therapie mit Retterspitz AufSerlich bietet das Unternehmen Retterspitz spezielle Wickel-Textilien
in unterschiedlichen Grofien an. Die Retterspitz Textilien sind seit Jahren erprobt und bewéhrt. Sie sind ungebleicht
und werden von Spezialbetrieben exklusiv fiir die Retterspitz GmbH & Co. KG in Deutschland aus hochwertigen
Materialien handgefertigt. Die sorgféltige Auswahl der Materialien, perfekte Verarbeitung und gewissenhafte
Qualitatskontrolle sind fiir Retterspitz selbstverstdndlich. Das Unternehmen achtet streng und verantwortungsvoll
auf eine d6kologisch sinnvolle Auswahl der Stoffe und so erfiillen selbst die Garne und Klettbéander diese Anforde-
rung und dariiber hinaus wird das Design der Oberstoffe mit schadstofffreien Farben erstellt.

Der Vertrieb der Retterspitz Wickel-Textilien wird allein durch die Retterspitz GmbH & Co. KG durchgefiihrt.
Sie sind direkt bei der Retterspitz GmbH & Co. KG, in Apotheken und im Fachhandel erhéltlich.

INHALTSSTOFFE

Alle Produkte von Retterspitz zeichnen sich durch eine besonders hohe Vertréglichkeit aus. Thymol, ein Bestand-
teil des dtherischen Thymianoéls, wird in der Fachliteratur als bakterizid und entziindungshemmend beschrieben.
Thymol findet aufgrund seiner Vielseitigkeit in zahlreichen Retterspitz Produkten Anwendung. Neben Thymol
sind weitere natiirliche Inhaltsstoffe wie dtherische Ole und Essenzen in den Produkten in den Bereichen
Heilen, Pflegen und Wohlfiihlen zu finden.

Die hochste Qualitét der Produkte ist fiir Retterspitz ein wichtiges Kriterium. Es werden nicht nur die Arzneimittel
und Medizinprodukte, sondern auch die Pflegeprodukte nach dem Produktionsstandard fiir Heilmittel hergestellt.
Diese hohen Standards miissen auch die enthaltenen Inhaltsstoffe erfiillen. Retterspitz produziert nach GMP, nach
nach den europiischen Standards fiir Medizinprodukte und nach der EU-Kosmetikverordnung. Diese Grundlagen
fithren zur gleichbleibend besten Qualitét und Vertréiglichkeit der Produkte.

OKTOBER 2023 Unternehmensinformation Retterspitz GmbH & Co. KG 04



SEIT 1902

L 4

MANAGEMENT UND MITARBEITER_INNEN

Das Unternehmen hat seinen Sitz in Behringersdorfbei Niirnberg. Retterspitz GmbH & Co. KG wird in der vierten
Generation von den Eigentiimern, dem Diplomkaufmann Markus Valet und dem Leiter der Entwicklung
Florian Valet, gefiihrt. Es sind inzwischen mehr als 70 Beschiftigte inklusive der festen freien Mitarbeiter_innen
im Unternehmen tétig. Intern wie extern werden verlidssliche Werte gelebt und kommuniziert. ,,Kult entsteht
durch Leidenschaft, sagen beide Eigentiimer, ganz nach dem viel zitierten Ausspruch: ,,Tradition bedeutet, nicht
die Asche zu bewahren, sondern die Glut.“

Retterspitz Heilmittel sind in Deutschland und Osterreich erhiltlich.
Retterspitz Pflege- und Lifestyleprodukte werden europaweit (ausgeschlossen UK und Schweiz) vertrieben.

Weitere und ausfiihrlichere Informationen unter www.retterspitz.de

Bei Fragen und fiir weitere Informationen steht Ihnen gerne zur Verfiigung:

Retterspitz GmbH & Co. KG Telefon +49 (0) 91150 700-0 info@retterspitz.de
Iris Kaminski Fax +49 (0) 91150 700-845 www.retterspitz.de
Laufer Strafe 17-19

D-90571 Schwaig

DIE PRODUKTE IM EINZELNEN

HEILEN

Retterspitz Innerlich: Linderung bei Unter- und Ubersiuerung wie zum Beispiel bei Sodbrennen, Reizmagen, Vol-
legefiihl, Blihungen und Magenschmerzen. Ohne bekannte Neben- und Wechselwirkungen. Retterspitz Innerlich
reguliert den Sdurehaushalt des Magens durch das bewéhrte Pufferprinzip und stellt das physiologische Gleich-
gewicht des Magenmilieus wieder her.

Packungsgrofien: 350 ml / 1 Liter

Retterspitz Auflerlich zur iuferen Anwendung als Wickel, Auflage oder Nasse Striimpfe mit reinen, dtherischen
Olen und pflanzlichen Inhaltsstoffen, welche die physikalische Wirkung der Hydrotherapie zusitzlich unterstiitzen.
Packungsgrofien: 350 ml / 1 Liter

Retterspitz Muskelcreme lindert gezielt Beschwerden. Eine sanfte und zugleich intensive Massage mit der Creme

fithrt zur Lockerung der Muskulatur und des Gewebes. Der Schmerz nimmt ab.
Tubeninhalt: 100 g
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Retterspitz Muskelroller unterstiitzt den physiologischen Vorgang der Massage und lindert Schmerzen, Verspan-
nungen und Verkrampfungen. Durch die einfache Handhabung ist der Roller sehr gut fiir die Selbstanwendung
geeignet. Optimal fiir unterwegs, jede Sporttasche und dabei bleiben die Hande sauber.

Flascheninhalt: 50 ml

Retterspitz Wund- und Heilsalbe unterstiitzt mit ihrer bewéhrten Rezeptur die Heilung kleinerer Wunden und
das Abklingen von Analbeschwerden wie Brennen, Jucken, Fissuren und Hamorrhoiden.
Tubeninhalt: 40 g

Retterspitz Zinksalbe zur Unterstiitzung der Wundheilung. Auch bei ndssenden, juckenden Wunden und Schrun-
den sowie zur Verwendung als Decksalbe.
Tubeninhalt: 40 g

Retterspitz Bronchial zur duflerlichen Anwendung bei Erkéltungskrankheiten der Luftwege, wie Schnupfen,
Heiserkeit und unkomplizierter Bronchialkatarrh.
Tubeninhalt: 40 ¢

Retterspitz Entspannungsol zur dufierlichen Anwendung bei Muskel- und Nervenschmerzen, bei Katarrhen der
oberen Luftwege. Innerliche Anwendung bei Bldhsucht, bei funktionellen Magen-, Darm- und Gallenbeschwerden,
Katarrhen der oberen Luftwege.

Flascheninhalt: 20 ml

Retterspitz Erkdltungstropfen zur innerlichen und duferlichen Anwendung bei Erkdltungskrankheiten der
oberen Luftwege. AuRerliche Anwendung bei rheumatischen Beschwerden.
Flascheninhalt: 20 ml

Retterspitz Abfiihrpulver zum Trinken nach dem Auflgsen in Wasser. Salinisches Abfithrmittel gegen Verstopfung.
Doseninhalt: 150 g

WICKEL

Wickel-Starterset — Set bestehend aus:
1 Retterspitz Auflerlich (350 ml)

1 Wickel fiir Hals und kleinere Gelenke

1 Wickel-Schule

Wickel fiir Hals und kleinere Gelenke

1 AuRentextil aus 100 % Molton / Baumwolle mit Klettverschliissen, 10 x 60 cm
1 Innenwickel aus 100 % Leinen, ungefaltet 16 x 60 cm
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Nasse Striimpfe

2 Auflenstriimpfe aus Wolle mit 50 % Schurwolle
2 Innenstriimpfe aus 100 % Baumwolle
Langform 115 cm

Nasse Striimpfe Kurzform

2 Auflenstriimpfe aus Wolle mit 50 % Schurwolle
2 Innenstriimpfe aus 100 % Baumwolle
Kurzform 70 cm

Kniebandage
1 Aufientextil aus 91 % Molton / Baumwolle und 9 % Elasthan mit Klettverschliissen, 200 x 12 cm
1 Innenwickel aus 49 % Baumwolle, 34 % Viskose, 15 % Leinen, 2 % Elasthan, 200 x 12 cm

Schulterwickel

1 Aufientextil aus 91 % Molton / Baumwolle und 9 % Elasthan mit Klettverschliissen,
1 Innenwickel aus 49 % Baumwolle, 34 % Viskose, 15 % Leinen, 2 % Elasthan
Schulterwickel passend fiir: Brustumfang bis 120 cm; Oberarmumfang 30 cm bis 43 cm

Kinderwickel / Leibwickel S
1 Aufientextil aus 100 % Molton / Baumwolle mit Klettverschliissen, 28 x 95 cm
1 Innenwickel aus 100 % Leinen, ungefaltet 50 x 100 cm

Wadenwickel / Leibwickel M
1 Aufientextil aus 100 % Molton / Baumwolle mit Klettverschliissen, 40 x 100 cm
1 Innenwickel aus 100 % Leinen, ungefaltet 60 x 100 cm

Leibwickel L
1 Aufientextil aus 100 % Molton / Baumwolle mit Klettverschliissen, 40 x 130 cm
1 Innenwickel aus 100 % Leinen, ungefaltet 60 x 130 cm

Kopfhaube

1 Aulenhaube aus 100 % Molton / Baumwolle in Einheitsgrofie anpassbar

1Innenhaube aus 100 % Leinen

PFLEGEN

Retterspitz Zahnpasta zur aktiven Karies- und Parodontosevorbeugung. Nachhaltig erfrischend und keimwidrig.

Enthilt wertvolles dtherisches Mitcham-Pfefferminzol, Thymol und Kiimmeld6l.
Tubeninhalt: 75 ml
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Retterspitz Mund- und Gurgelwasser zur intensiv erfrischenden Spiilung und Pflege der Mundhohle.
Mit Thymol und wertvollen itherischen Olen von Minze, Pfefferminze, Eukalyptus, Anis, Nelke und Fenchel.
Flascheninhalt: 140 ml / Nachfiillflasche: 1 Liter

Retterspitz Hautstraffungs-Tonic sorgt fiir eine sichtbare Glattung und Verbesserung des Hautreliefs und
aktiviert den Zellstoffwechsel und entstaut das Gewebe.
Flascheninhalt: I Liter / Nachfiillkanister: 5 Liter

Retterspitz Hautstraffungs-Gel verbessert die Hautstruktur und die Kérperkonturen. Angenehm leichtes Gel mit
erfrischendem Zitrusduft und natiirlichem Ingwer-Extrakt. Ideal fiir den Bereich Bauch, Beine und Po.
Tubeninhalt: 125 ml

Retterspitz Handcreme fiir zarte und geschmeidige Haut. Mit wertvollen pflanzlichen Inhaltsstoffen aus Jojoba,
Avocado und Johanniskraut.
Tubeninhalt: 50 ml

Retterspitz Hautcreme Intensiv zur Starkung der Hautbarriere und zur Pflege beanspruchter und besonders
strapazierter Haut. Enthélt Panthenol, Allantoin und Thymol.
Tubeninhalt: 50 ml

Retterspitz Bodylotion ist eine belebende Hautpflege, die sich besonders gut fiir die Anwendung nach dem Sport
eignet. Mit Thymol, Jojobadl, Olivenol, Erdnussol, Menthol und Glycerin, das Feuchtigkeit spendet.
Tubeninhalt: 125 ml

Retterspitz Hautol fiir eine samtigweiche Haut. Enthilt ausschlieflich reine natiirliche Ole aus Schwarzkiimmel,
Jojoba, Mandel, Olive, Calendula und Avocado. Mit hochdosiertem Vitamin E.
Flascheninhalt: 200 ml

Retterspitz Vitamin Gelee mit Allantoin und Vitamin E. Beruhigt irritierte Haut und lindert Juckreiz.
Tubeninhalt: 40 ml

MEDIZINISCHE KOSMETIK

Retterspitz Leichte Tagescreme. Die Pflege mit Kakao- und Sheabutter sowie Avocado-, Mandel-, Jojoba- und
Sonnenblumendl versorgt die Haut mit wertvollen Vitaminen, Mineralien und Feuchtigkeit.
Tiegelinhalt: 50 ml

Retterspitz Tonende Tagescreme zur natiirlichen und sanften Ténung der Haut. Mit ausgesuchten regenerieren-
den Pflegestoffen wie Provitamin B5 sowie den Vitaminen A und E. Walnussschalenextrakt unterstiitzt die
natiirliche Braune ohne den Zusatz eines Selbstbriuners.

Tiegelinhalt: 50 ml
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Retterspitz Tages- und Nachtcreme zum Schutz der Haut vor negativen Umwelteinfliissen. Mit Weizenprotein,
feuchtigkeitsspendendem Glycerin, dem Hautpflegestoff Allantoin sowie Thymol und vielen wertvollen natiirlichen
Grundstoffen wie Mandel6l, Olivendl, Kakaobutter, Avocadodl und Jojobadl.

Tiegelinhalt: 50 ml

Retterspitz Hydrogel vermindert die Zeichen der Hautalterung und erhoht die Elastizitit der obersten Hautschicht.
Hochwertige Meeresalgen und Meeresmineralien sowie Glycerin und Urea spenden der Haut 24 Stunden Feuchtigkeit.
Spenderinhalt: 30 ml

Retterspitz Hyalurongel mit wasserbindendem Hyaluron fiir ein glatteres und jiingeres Hautbild. Ausgesuchte
Feuchthaltefaktoren wie Glycerin, Harnstoff und Allantoin versorgen die Haut zusétzlich 24 Stunden mit
Feuchtigkeit.

Spenderinhalt: 30 ml

Retterspitz Korpermilch fir ein samtig weiches Hautgefiihl. Verwohnt die Haut mit wichtigen Mineralien und
wertvollen Vitaminen, wodurch sie zart und weich wird. Mit Vitamin E, Thymol, Calendulasl, Mandeldl, Olivendl,
Avocadodl, Jojobadl, Sonnenblumendl und Kakaobutter.

Flascheninhalt: 200 ml

Retterspitz Reinigungsmilch zur tiglichen, sanften Pflege und zur milden Reinigung des Gesichtes. Ideal fiir
die Entfernung von Make-up und als feuchtigkeitsspendende Pflegemaske. Eine hochwertige, vitaminhaltige
Reinigungsmilch mit Mandelol, Olivenol, Kakaobutter, Avocadodl, Jojobadl und Sheabutter.

Flascheninhalt: 200 ml

Retterspitz Gesichtstonic fiir eine besonders milde und hautfreundliche Reinigung. Die Kombination von
Meersalz und Pflanzenextrakten wie Kamille und Hamamelis stirken die Haut nach der Reinigung.
Flascheninhalt: 200 ml

WOHLFUHLEN

Retterspitz Sensitives Duschgel ist mild pflegend, besonders hautvertriglich und das enthaltene Reisprotein
spendet Feuchtigkeit und verleiht ein zartes Hautgefiihl.
Flascheninhalt: 200 ml / 1 Liter

Retterspitz Zitronenverbene Duschgel reinigt den Korper mit besonders sanften Inhaltsstoffen wie wertvollem
Reisprotein fiir zarte und geschmeidige Haut. Der Duft nach Zitronenverbene sorgt fiir ein herrlich erfrischendes
Duscherlebnis.

Flascheninhalt: 200 ml

Retterspitz Belebendes Duschgel fiir die tégliche erfrischende Hautpflege. Mit kithlendem Menthol zur stimulie-

renden Reinigung.
Flascheninhalt: 200 ml / 1 Liter
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Retterspitz Krduter Duschgel basiert auf milder physiologischer Kochsalzlosung und hat einen der Haut entspre-
chenden pH-Wert. Dadurch werden der Kérper und der Intimbereich sanft gereinigt, aber nicht gereizt.
Flascheninhalt: 200 ml / I Liter

Retterspitz Badekonzentrat ist ein erfrischendes und stimulierendes Pflegebad mit einem hohen Anteil von wert-
vollem Fichtennadeldl.
Flascheninhalt: 500 ml

Retterspitz Fliissigseife ist eine hautschonende Waschlotion fiir eine milde Reinigung. Panthenol und ein hautschiit-
zender Feuchtigkeitsfaktor sorgen dafiir, dass trockene und empfindliche Haut linger geschmeidig und schon bleibt.
Flascheninhalt: 200 ml / I Liter

Retterspitz Seife ist eine biologisch wertvolle und palmélfreie pflanzliche Seife zur schonenden téglichen Reini-
gung und Pflege. Sie bildet einen weichen, angenehmen Schaum und lidsst die Haut nicht austrocknen.
Packungsgrofie: 100 g

Retterspitz Shampoo zur téglichen milden Reinigung von normalem bis trockenem Haar. Wertvolle Pflanzenex-
trakte aus Brennnessel, Birke, Schachtelhalm und Kamille sowie Provitamin B5 pflegen Haare und Kopthaut. Fiir
ein gesundes und gepflegtes Haarbild.

Flascheninhalt: 200 ml / I Liter

Retterspitz Haarkur ist eine hochwertige Intensivkur. Mit Repair-Effekt fiir strapaziertes, trockenes Haar mit der
Neigung zu Spliss und mattem Aussehen. Fiir mehr Glanz, Fiille, Vitalitit und ein gesundes Haarbild. Mit Panthenol
und wertvollen Pflanzenextrakten aus Bambus, Kamille, Birke, Brennnessel und Schachtelhalm.

Tubeninhalt: 125 ml

Retterspitz Sauna Essenz enthilt hochwertige dtherische Ole wie Minzdl, Zedernholzol und wertvolles Thymiansl
sowie die Hauptbestandteile aus Eukalyptus- und Fichtennadeldl. Die Ole werten die gesundheitsférdernde
Wirkung eines Saunabesuchs auf.

Flascheninhalt: 250 ml

Retterspitz Massage Milch fiir tiefenwirksame Stimulation. Vitaminhaltige Lotion auf Basis pflanzlicher Ole von
Jojobaund Erdnuss. Unterstiitzt die Durchblutungsférderung bei der Massage. Optimal gegen miide Beine und fiir
Sportler zur Muskelentspannung. Mit Menthol.

Tubeninhalt: 125ml / 1 Liter

Retterspitz Massage Ol ist ideal fiir Korpermassage und Hautpflege. Auf der Basis von Sonnenblumendl ist es an-
gereichert mit den wertvollen Olen von Olive, Erdnuss, Jojoba, Calendula und Johanniskraut. Reich an Vitamin E.
Ungesittigte Fettsduren hemmen die zellschédigenden Effekte freier Radikale.

Flascheninhalt: 1 Liter
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DUFT

Retterspitz Raumduft JUNIPER erfiillt das Zuhause mit einer blithend-holzigen Duftkomposition, bestehend aus
Wacholder und Basilikum in der Kopfnote, Jasmin und Freesie in der Herznote sowie Baumharz und Moschus in
der Basisnote. Die Freesie gilt als beruhigender Duft fiir Kérper und Seele. Dem Duft des Wacholders wird eine
ausgleichende und stirkende Wirkung zugeschrieben.

Flascheninhalt: 200 ml / 500ml

Retterspitz Duftkerze JUNIPER verw6hnt die Sinne mit einer blithend-holzigen Duftkomposition, bestehend
aus Wacholder und Basilikum in der Kopfnote, Jasmin und Freesie in der Herznote sowie Baumharz und Moschus
in der Basisnote. Der Duft des Wacholders wird seit der Antike geschitzt, heute werden ihm ausgleichende und
stirkende Wirkungen zugeschrieben.

Packungsgrofie: 170 g / 500 g

Retterspitz Raumduft-Set JUNIPER eignet sich als edles Geschenk fiir viele Gelegenheiten.
Set bestehend aus:

1 Duftkerze JUNIPER (170 g)

1 Raumduft JUNIPER (200 ml)

Retterspitz Eau de Parfum JUNIPER ist nicht nur ein faszinierend charismatischer unisex Duft, es ist gleichsam
ein eleganter Begleiter fiir ein sanft vitalisierendes Wohlbefinden. Die blithend-holzige Duftkomposition aus
Noten von Freesie, Basilikum und Wacholder vereint einen entspannenden und gleichsam angenehm belebenden
Charakter in sich.

Flascheninhalt: 2ml / 50 ml

Retterspitz Raumduft JARDIN erfiillt das Zuhause mit einer holzig-blumigen Duftkomposition, bestehend aus
Bergamotte und Kardamom sowie Freesie, Jasmin und Sandelholz. Der Zitrusduft der Bergamotte gilt als vita-
lisierender Stimmungsaufheller, wihrend der warm-wiirzige Duft nach Kardamom Ruhe und Geborgenheit schenkt.
Flascheninhalt: 200 ml
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ENTSTEHUNG DER RETTERSPITZ DUNSTATMOSPHARE

Moltontuch

Leintuch mit
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ABBILDUNG 1 ABBILDUNG 2
Kiltephase (15 Grad Celsius) Erwarmungsphase

ABBILDUNG 1

Kdilte: ein ganz besonderer Reiz

Eine wahrhaft wundersame Verdnderung geschieht, wenn der kiithle Wickel angelegt wird. Die Zellen drosseln
sofort ihre Aktivitdt und fallen in eine Art Winterschlaf. Simtliche Blutgefife der oberen Hautschichten sind von
diesem Kélteeffekt betroffen und ziehen sich zusammen.

ABBILDUNG 2
Reaktion der Zellen
Dadie Zellen des Korpers immer eine Balance anstreben, 6ffnen sich nach dem Kiltereiz die Blutgefif3e, sodass

warmes Blut wieder einflieflen kann. Die Folge: Die Kérpertemperatur an dieser Stelle steigt wieder an. Damit
werden gleichzeitig die Retterspitz Fliissigkeit und der angelegte Wickel passiv erwirmt.
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Moltontuch
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Unterhaut
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ABBILDUNG 3 ABBILDUNG 4
Temperatur steigt an (28 Grad Celsius) Dunstatmosphire (37 Grad Celsius)

ABBILDUNG 3

Die entscheidende Temperatur

Bei 28 Grad Hauttemperatur beginnt die Hauptwirkung. Der Korper erwédrmt nach wie vor passiv die Hautoberfliache,
die Wickell6sung und die Tiicher. An diesem Punkt, bei 28 Grad, werden die pflanzlichen Inhaltsstoffe aus der
Retterspitz Losung freigesetzt.

ABBILDUNG 4

37 Grad: eine heilende Atmosphdire

Und die Temperatur steigt weiter: Nach und nach wird durch die verstédrkte Durchblutung der Gefifie eine Ober-
flichentemperatur von 37 Grad erreicht. Genau an diesem Punkt entsteht die bekannte und heilende Dunstatmo-
sphére. Die Haut ist jetzt vollstdndig und optimal durchblutet. Die hervorragende Versorgung des Gewebes hebt die
Zellaktivitit auf das hochste Niveau. Langsam tritt der Dunst durch den Aufenwickel hindurch und gibt die
Wiérme an die Umgebung ab. Solange das Leintuch feucht ist, wird die tiberschiissige Wérme nach aufien abgefiihrt.
Zwei Stunden lang funktioniert der Retterspitz Wickel als perfekter Warmeaustauscher, der die Heilung fordert.

Die Korperzellen laufen wihrend der Behandlung zur Hochstleistung auf, wihrend sich die behandelte Person
angenehm warm und entspannt fiihlt. Die starke Zellaktivitét wihrend des Wickels wird sonst nur durch extreme
korperliche Anstrengung wie beim Bergsteigen oder Joggen erreicht. Ein Retterspitz Wickel wirkt, entspannt und
schont gleichzeitig das Herz und den Kreislauf.
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